
 
     
 

ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ 

НА 

ГРУПА „Екология и здравословен начин на живот” 

ЗАНИМАНИЯ ПО ИНТЕРЕСИ 

2024/2025 г. 

 
•​ НАИМЕНОВАНИЕ: Здраве и околна среда 

 
•​ ТЕМАТИЧНА ОБЛАСТ И НАПРАВЛЕНИЕ: Природни науки 

 
•​ ТЕМАТИЧНА ПОДОБЛАСТ: Околна среда 

 
•​ МЯСТО НА ПРЕДЛАГАНЕ: Шесто основно училище 

 
•​ ОПИСАНИЕ НА ДЕЙНОСТТА: 

 
•​ ПРЕДСТАВЯНЕ НА ДЕЙНОСТТА:  

             Придобиване на знания и умения в областта на природните науки.Изграждане 
на екологична култура и природозащитно поведение. Да се повиши    интереса на 
учениците към приложение на наученото в бита и ежедневието. Запознаване със 
защитени растения и птици в родния край.                                                                   . 
 

•​ ЦЕЛИ: 
•​ Стимулиране активността на учениците за творческо търсене в областта на 

природните науки. 
•​ Изграждане на екологично самосъзнание на подрастващите за активното им 

участие в защита на природата и нейното опазване; 
•​ Стимулиране на екипната дейност на учениците; 
•​ Разширяване знанията на учениците и повишаване на екологичната им култура 

с цел формиране на екологично поведение в ежедневието; 
•​ Запознаване със защитените растителни и животински видове в родния край. 

 
•​ ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ: 

•​ Повишат нивото на ключовите си компетенции по природни науки;  
•​ Постигнат по-висок резултат в общуването между родители-деца, 

ученици-учители, ученици-ученици;   
•​ Постигнати по-високи резултати в образователно-възпитателния процес; 

Подобрена социална адаптация, реализирана чрез стимулиране на обществената активност и 
интеграция на участниците; 

•​ Учениците да придобият изследователски и практически умения и спазване на  
правилата за съвместна работа в общността. 

•​ Чрез удовлетворението и радостта от творческата дейност  ще се повиши 
мотивацията им за учене и ще  се засили активността и желанието на 
учениците да участват  в обучението. 

 
•​ СПЕЦИФИЧНИ ИЗИСКВАНИЯ: Изявено желание от страната на учениците за 

здравословен и природосъобразен начин на живот. 
 



•​ БРОЙ ЗАНИМАНИЯ: 18 уч. с. х 2 часа = 36 часа 
 

•​ ПРОДЪЛЖИТЕЛНОСТ НА ЗАНИМАНИЯТА: 1 ч. с продължителност 40 минути 
 

•​ РЪКОВОДИТЕЛ НА ГРУПАТА: Венета Йорданова 
 

•​ РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ НА СЪДЪРЖАНИЕТО И ВРЕМЕВИ ГРАФИК: 
 

№ ТЕМА/ЯДРО НА УЧЕБНО 
СЪДЪРЖАНИЕ 

ДАТА НА 
ПРОВЕЖ

ДАНЕ 

МЯСТО НА 
ПРОВЕЖДАНЕ 

БРОЙ 
ЧАСОВ

Е 

НАЧАЛЕН 
ЧАС 

1 Зимен преход по платото на 
Витоша-от Голи връх до 
Златните 
мостове  

08.03.25г. Витоша 10 09:30 

2 Опасностите в планината и как 
да се справим с тях 
Преход Златните мостове - 
Кумата-х. Еделвайс 

06. 05.25 
г. 

 Витоша 10 9:30 

3 Посещение на филма 
,,Пътешествие в Дивия Запад  
(заглавието е примерно) 

10.06.25 г. Кино Влайкова  4 14:00  

4 Към  най-високия връх на 
Балканите. Изкачване на вр. 
Мусала 

14.06.25 г.            Рила   12    9:00 

      

      

      

   Забележка:  Заниманията, 
търпят промени в датите, ако 
климатичните условия не 
позволяват тяхното провеждане. 
 
 
 
 
 
 
Ръководител:............................... 
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